
YOGA & MIMO
CORSO PER BAMBINI

Da lunedì 3 ottobre 2011
tutti i lunedì dalle 17.15 alle 18.30

La pratica dello yoga e l’arte del mimo insieme per

sviluppare consapevolezza e concentrazione

attraverso l’espressione corporea

Prova €5, 1 lezione €10, 6 lezioni €50

Per prenotare:
bambini@yogaincentro.it / 339 4011725 - 347 7675147

Sivananda Yoga Firenze - Cenro affiliato
Via de’ Marsili 1 (Piazza Pitti)

www.yogaincentro.it


